Phu luc I )
KHUNG KE HOACH DAY HQC MON HQC CUA TO CHUYEN MON
(Kem theo Cong van so 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 cua Bé6 GDBPT)

TRUONG TRUNG HOC PHO THONG PO PANG TUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO VAT Li - CONG NGHE Poc 1ap - Tu do - Hanh Phic

KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HOQC VAT LI :KHOI LOP 12
(Nam hoc 2026- 2027)
1. Pic diém tinh hinh
1.1. S6 16p: 10; S6 16p hoc chuyén dé lwa chon: 5 Lép(12/5-6-7-11-12):
1.2. Tinh hinh déi ngii: S6 gi4o vién: 09; Trinh d dao tao: Cao ding: 00; Pai hoc: 09; Trén dai hoc: 0
Mire dat chuan nghé nghiép gido vién : Tot: 9/9;
1.3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé céc thiét bi day hoc cé thé s dung trong céc tiét day; y&u cau nha truong/bd phan thiét bi chu dong cho to
chuyén mon; dic biét cac dd dung day hoc ding cho viéc d6i méi phuong phap day hoc)

STT Thiét bi day hoc(TT 39/2021/BGDPT) S6 lrgng Cic bai thi nghi¢m/thwe hanh Ghi cha
1  [Thiét bi khio sat ndi ning 7 Noi ning, sy bién dbi ndi ning. Chua co
2 [Thiét bi khao st sy truyén nhiét luong 7 Sy truyén nhiét Chua co
Mai c6 (thang
3 [Thiét bi do nhiét dung riéng 2 Nhiét dung riéng 8/2026)
Mai c6 (thang
4 [Thiét bi chitng minh dinh luat Boyle 2 Dinh luat Boyle 8/2026)
Mai c6 (thang
5  [Thiét bi chirng minh dinh lut Charles 2 Dinh luat Charles 8/2026)
Mai c6 (thang
6  [Thiét bi tao tir phd 1 Tir phd 8/2026)
Moi co (thang
7  [Thiét bi x4c dinh hudng cua lyc tir 1 Luc tu 8/2026)
8  [Thiét bi do cam tng tir 7 Cam Gng tir Chua co
9  [Thiét bi cam ung dién tu 7 Cam ung dién tu Chua c6
10  [Thiét bi khao sat dong dién xoay chiéu 7 Khao sat dong dién xoay chiéu Chua co

! Theo Théng tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép gido vién co s& gido duc phd thong.



11  [Thiét bj khao sat dong dién qua Diode 7 Khao sat dong dién qua Diode Chua c6
12 |Video vé dién thé 1 Di¢n thé Chura c6
13 [Video vé cudng do dong dién 1 Cuong do dong dién Chua co
14 |Phan mém 3D mé phong cau tao ciia mach. 1 Cu tao mach Chua co
15 [Video/Phan mém 3D vé truong hap dan 1 Truong hap dan Chua c6

1.4. Phong hec by mon/phong thi nghi¢ém/phong da ning/san chei, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong bé mén/phong da ning/san
choi/bai tap co thé sir dung dé to chac day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)

STT Tén phong S6 lwong Pham vi va ngi dung sir dung Ghi cha
1 Phong thuc hanh Vat li 1 Thi nghiém va thuc hanh
2 Phong hoc bo mon 1 Thi nghiém va thuc hanh Két néi hé thong am thanh, hinh
anh, internet, camera. ..
3 San trudng 1 T chtc hoat dong gido duc/ Chuyén dé San truong. hoi truong.

2. Ké hoach day hoc?

Luwu y: Tat ca nhigm vu néing luc sé va Al cia hoc sinh dwoc giao theec hién ngoai gio tai nha. Hoc sinh khéng mang dién thogi dén truwong. Trén
l6p, gido vién si dung thiét bi ciia gido vién va khai thac sdn pham hoc sinh di nép, ban in hogc tép gei trwéc qua hé thong phu hep.

2.1. Phan phéi chwong trinh

Tudn Tén bai Sé tiét Yéu ciu cin dat Tich hop Ning lyc 50 va cong nghé Al (thyc
hién tai nha)
CHUONG 1. VAT LI NHIET (18 tiét)
- Str dung mé6 hinh dong hoc phan ti, néu duoc so | 1.1.NCla ’
Bai 1: Qa‘iu tric ) lugc ciu trdc caa chat ran, chét long, chat khi. Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Céu tric cua chat.
1 |cuachat Sy (T1,2) | Gta thich duoc so luoc mot 50 hién tuong vat IF| Sy chuyen the; dung Al goi ¥ tir khoa/giai thich
chuyén thé Llér] quan den su chuyén thé: sy nong chay, sy hoa ban diu, déi chiéu SGK va ghi nguén.
O1.
Bai 2: NOi nang. 3 - Thyc hién thi nghiém, néu dugc: méi lién hé noi 1.}.NC\31b\ \ N ‘
23 binh luat | cua (T3.4,5) ning cua vat v6i ning luong cua cac phan tir tao | Tal nha: tim va loc 2 nguon vé Noi nang. Dinh
’ nhi¢t dong luc Y nén vat, dinh luat I cua nhi¢t dong luc hoc. luat 1 cua nhiét dong luc hoc; ding Al goi V tir
hoc -Van dung duogc dinh luat | cua nhiét dong luc hoc

2 Déi véi td ghép mdn hoc: khung phan phéi chuong trinh cho céc mon




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
trong mot s6 truong hop don gian. khda/giai thich ban dau, dbi chiéu SGK va ghi
nguon.
- Thuc hién thi nghiém cho thay chiéu truyén nhiét | 1.1.NCla o
gitra hai vat tiép xuc nhau; tir d6 néu duoc khi hai | Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Nhiét do. Thang
vat tiép‘xﬂc véi nhau, ¢ cung nhiét do, s€ khong ¢6 | nhist do - Nhiét ké; dung Al goi y tir khéa/giai
Bai 3: Nhiét do. surtruyen nang luong nhiét gia ching. thich ban dAu, déi chiéu SGK va ghi ngudn.
34 Thang nhiét df; ) 2 -Ph_an biét duqc thang nhiét ('.i(.) Celsius va th?ng
Nhiét ké o (T6,7) nhiét dff)_ Kelvin, néu dugc dinh nghia d khéng
’ tuyét doi.
- Chuyén d6i dugc nhiét d6 do theo thang nhiét do
Celsius sang nhiét do do theo thang nhiét do
Kelvin va ngugc lai.
- Néu dugc dinh nghia nhiét dung riéng. 1.1.NCla o
- Thao luan dé thiét ké phuong an hoic lva chon Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Nhiét dung riéng;
45 | Bai4 Nhictdung 2 phuong an va thyc hién phuong an, do dugc nhi¢t | ding Al goi ¥ tir khéa/giai thich ban dau, doi
riéng (T8,9) dqng riéng bang d,ung_cu thyc hanh. | chiéu SGK va ghi nguén.
- Giai thich dugc cac hién tuong, lam dugc cac bai
tap c6 lién quan dén nhiét dung riéng.
- Néu duogc dinh nghia nhiét ndng chay riéng. 1.1.NC1b o
- Thao luan dé thiét ké phuong an hodc Iya chon Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Nhiét ndng chay
56 | Bl 5 Nhiétnong 2 phuong an va thuc hi¢n phuong an, do duge nhi¢t | rigng; dung Al goi ¥ tir khoa/giai thich ban dau,
chay riéng (T10,11) n(?ng chay riéng b:zmg_dung cu thyc hanh. | déi chiéu SGK va ghi ngudn.
- Giai thich dugc cac hién tugng, lam dugc cac bai
tap c6 lién quan dén nhiét ndng chay riéng.
- Néu dugc dinh nghia nhiét hoa hoi riéng. 1.1.NClc
6.7 Bai 6: Nhiét hoa 2 | Thao luan dé thiét ké phuong &n hoic lwa chon | Tai nha: tim va loc 2 ngudn vé Nhiét hoa hoi
’ hoi riéng (T12,13)

phuong an va thuc hién phuong an, do dugc nhiét

riéng; dung Al goi y tir khda/giai thich ban dau,




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
hoa hoi riéng bang dung cu thuc hanh. dbi chiéu SGK va ghi nguén.
- Giai thich dugc c&c hién tugng, lam dugc céc bai
tap c6 lién quan dén nhiét hoa hoi riéng.
- Trinh bay dugc nhiing kién thic co ban da hoc | 3.2.NCla ‘
trong Chuong | Vat If nhiét. Tai nha: dung Al tao dan y hoac 3 cau tu luyén vé
78 Bai 7 Bf':li tap vé 2 - Biét. cach giai péc ,bai .tazlp dinh tinh va dinh luong | Bai tap vé vat Ii nhiét; tu giai, phat hién it nhat 1
vat li nhiét (T14,15) ¢ lién quan den cac kien thac ciua chuong. diém can sira va hoan thién san pham.
- Cung cb va hé théng hoa kién thic chuong 3.2.NC1b
- \Van dung cac kién thic, ki ning da hoc chuong Tai nha: dung Al tao dan y hoic 3 cau ty luyén vé
89 | On tap chuong 1 (Tlg 17 1dé éip dl_fng,vao; Viég giAéi cac bai tap trac n_g:hiém, chuong 1; tu giai, phat hién it nhat 1 diém can
) tu luan va cac van deé lién quan trong thuc tien. sira va hoan thien san pham.-
9 Kiém tra gitra hoc 1 Theo ma tran, bang dac ta, dé cia nha truong.
ki1 (T18)
CHUONG 2. KHI LI TUONG (18 tiét)
- Phan tich mé hinh chuyén dong Brown, néu duoc
c4c phan tir trong chét khi chuyén dong hon loan. | 3.1.NCla o ‘
Bai 8: M6 hinh , - Tu két qua thuc nghiém va md hinh néu dugc | Tal nha: tao so d6/do thi/infographic vé Md hinh
10| dong hoc phan tir (T19.20) thuyét dong hoc phan tir chat khi. dong hoc phan tir chat khi: ding Al goi ¥ bé cuc,
chat khi - Néu dugc mo hi’nh khi Ii twong. ’ | hoc sinh tw chinh sira va ghi nguan.
-Van dung thuyet dong hoc phan tir chat khi giai
thich duoc mot sé hién tuong trong doi séng.
Néu duoc ba thong s6 p, V, T xac dinh trang thai | 1.1.NC1b
111y | Bai% Dinhluat 3 ciia mot khdi khi xéac dinh. Tai nha: tim va loc 2 ngudn vé Pinh luat Boyle;
| Boyle (T21,2223) | 7r4 151 dugc thé nao qua trinh bién ddi trang thai,

dung Al goi y tir khda/giai thich ban dau, ddi




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
qua trinh dang nhiét. chiéu SGK va ghi nguén.
Thyc hién thi nghiém khao sat dwoc dinh lUat |y j NC1a; 1.2.NCla: Khai théc md phong PhET
Boyle: Khi gitr khong doi nhiét do caa mot khoi | ) ) o L
lugng khi xéc dinh thi ap suit gay ra bsi khi ti Ig | 9€ 9uan sdt so sanh cdc thong so p, V, T va danh
nghich voi thé tich cia né. Tir thi nghiém ghi | gid di liéu theo diéu kién gii 6 dinh.
duoc bang sé liéu p, V va dung bang sé liéu do vé
duogc do thi su phu thudc p theo V.
Phat biéu dugc noi dung va viét duoc biéu thic
dinh luat Boyle.
V& duoc dudng dang nhiét trong hé toa do p— V.
Van dung dinh luat Boyle giai dugc mot sé bai
tap don gian va giai thich duoc mot sb hién tuong
trong cudc séng.
Dinh nghia duoc qua trinh dang é&p. 1.1.NC1c o
Phat biéu dugc ni dung va viét dugc biéu thuc Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Binh luat Charles;
B 10: Binh luat 3 diph luat C,harlef. o L dung Al goi v tir khda/giai thich ban dau, ddi
12,13 Charles (T24,25,26) N?u duoc y?ghla ?ua do khon_gﬂ j[uy¢t dOI.A L chiéu SGK va ghi nguan.
Van dung dinh luat Charles giai dugc mét so bai _ )
tap don gian va giai thich dugc mot sé hién tuong |~ 1.1.NCla; Khai thac va danh gia dir li¢u , video
trong cudc song. thi nghiém va bang s liéu vé qué trinh dang ap.
- Bang kién thuc cii vé qua trinh dang nhiét va dang | 1.1.NCla o
ap, HS thiét 1ap duoc mdi lién hé p, V, T cua mot | Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Phuong trinh trang
Bai 11: Phuong , l\</h0: k;li li tuélflng xdc tdmf;] t A thai khi 1i twéng; dung Al goi y tir khéa/giai thich
) . - Viét duoc phuong trinh trang thai cua khi i Ak s S i e A
14 trinh trang thai (T27.28) wdng. ban dau, doi chieu SGK va ghi nguon.

khi 1i tuéng

- Viét dugc phuong trinh Claperon.
- Tinh toan dé tim duoc hang sé khi Ii tuong R =

8,31 J/mol.K.

- 1.2.NCla: Khai thac md phong PhET va video

dé thu thap, ddi chiéu di liéu vé cac trang thai khi




Tén bai

So tiét

Y&u cau cén dat

Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc
hién tai nha)

- Ap dung phuong trinh trang thai cua khi li tuéng

giai dugc mot sb bai tap.

- Van dung dugc phuong trinh trang thai caa khi li

tudng giai thich duoc mot sé hién twong don gian,
giai thich dugc nguyén Ii hoat dong cia mot sb
thiét bi nhu bong tham khéng, tai khi trong xe 6
to,...

va (g dung thuc té.

15,16

Bai 12: Ap suat
khi theo m6 hinh
dong hoc phan tir.
Quan hé¢ gitra
dong nang phan
tir va nhiét do

3
(T29,30,31)

Viét duoc biéu thuac &p suat theo md hinh dong
hoc phén ta.

Thiét I1ap va viét duoc biéu thac dong ning phu
thudc nhiét do.

Néu duoc ap suat phan ti Ién thanh binh ti 1&
thuan véi khéi lugng phan tar, mat do phan tu,
trung binh cua binh phuong tdc do phan tir.

Van dung duoc cdng thic &4p suit theo mé hinh
dong hoc phan tur va cdng thirc dong nang trung
binh cuaa phan tir phu thuoc nhiét do, giai thich
duoc biéu thuc lién hé céac thong sé trang thai
ctia qué trinh dang nhiét va dang tich.

3.1.NC1b o . ’
Tai nha: tao so d6/do thi/infographic ve Ap suat

khi theo mo hinh ddng hoc phéan tir. Quan hé gitra
d6ng nang phén tir va nhiét do; ding Al goi y bd

cuc, hoc sinh ty chinh stra va ghi nguon.-

16,17

Bai 13: Bai tap vé
khi i tuéng

2
(T32,33)

Van dung phuong trinh trang thai cta khi 1i twong
giai thich dugc hién tugng, nguyén li hoat dong
ctia mot sd thiét bi trong cudc song.

Ap dung dugc phuong trinh trang thai cua khi Ii
tuong dé giai mot sé bai tap dinh luong: tinh toan
tim dai lwong, bai tap lién quan dén 4o thi...

Phan tich dwoc bang sb lidu nghién cau mot qué
trinh bién ddi trang thai nao d6 (nhw qué trinh
dang ap, dang nhiét, dang tich) dé tim ra quy luat,

3.2.NClc .
Tai nha: dung Al tao dan y hoac 3 cau tu luyén vé

Bai tap vé khi i twong; tu giai, phét hién it nhat 1

diém can stra va hoan thién san pham.




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
xt I duoc s6 liéu, rat ra két luan, vé duge do thi.
Cung c6 va hé thong hoa kién thirc chuong 1,2.
On tap cudi hoc 5 Van d;l_ln,g cac klen\ thuc_,A ki nang ,da h\()_c cAhuzorzg
17,18 ki1 (T34,35) 1,2 dé ap dung vao viéc giai cac bai tap trac
’ nghiém, tu luan va cac van dé lién quan trong
thuc tién.
18 Kiém tra cudi hoc 1 Theo ma tran, bang dic ti, d& cua nha
ki 1 (T 36) trrong( hoac cua So).
CHUONG 3. TU TRUONG (18 tiét)
- Néu duoc khai niém tir truong, tinh chat cua tir | 1.1.NCla o
truong, trong tac tu. Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Tu truong; dung
- MO ti duoc tr pho, dudng sirc tir trong mot S0 | Al goi ¥ tir khoa/giai thich ban dau, déi chiéu
truong hop don gian. . ' | SGK va ghi nguén.
5 -Van dung dugc quy tac ban tay phai xac dinh v R R o
19 Bai 14: T truong (T37.38) duoc chidu dudng tir trong mot s6 truong hop | O-3-NCla: S dung phan mém mod phong PhET
’ don gian. dé khao sat truc quan tuong tac tir va dang duong
. Thuf? hién thi nghiém tao_ra dugc cac duong sUc | ¢ye iy
tir bang cac dung cu don gian.
- Thiét ké va thyuc hién dugc md hinh chudng dién
don gian.
- Binh nghia dugc cam ung tr B, don vi cam ung | 1.1.NC1b o
t. Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Lyc tir tac dung
Bai 15: Luc tir tac - Néu duoc don Vi co ban, don vi dan xuét dé do cac | [&n ddy din mang dong dién. Cam tng tir; dung
20 | dunglén diy din 2 datlwongte. Al goi ¥ tir khéalgidi thich ban diu, déi chiu
mang dong dién. (T39,40)  f Thyc hién thi nghiém dé md ta dugc hudng cua O R
Cam ung tu lyc tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién SGK va ghi nguon.

dit trong tur truong.

- Xac dinh dugc hudng cua luc tir tdc dung 1én




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
doan day dan mang dong dién dat trong tiu
truong.
- Van dung duoc biéu thuc tinh luc tir F = BILsina
va thuc hanh do cam ung tur.
- Néu duoc quy tic ban tay trai dé xéac dinh chiéu
phuong va chiéu cuaa luc ti.
- Dinh nghia dugc tu thong va don vi weber. 1.1.NC1b o
- Tién hanh cac thi nghiém don gian minh hoa | Tai nha: tim va loc 2 ngudn ve Tur thong. Hién
dugc hign twong cam tng dign tir twong cam tUmg dién ti; ding Al goi y tu
Bai 16: Tir thong. 3 - Phat biu duoc noi dung dinh U3t Lenz ve chie | | soroiai thich ban dau, déi chiéu SGK va ghi
21,22 | Hién tuong cam (T41,42,43) Cﬁ&} dong dién cam ung. ’ .
g di¢n tir e - Viét duoc cong thirc tinh suat dién dong cam wng | M9UON:
Xuat hién trong mach kin.
-Van dung dugc dinh luat Faraday va dinh luat
Lenz vé cam &ng dién tur.
- Trinh bay dugc phuong an tao ra dong dién xoay | 1.1.NC1b L
chiéu, ciu tao va nguyén tic hoat dong cua dong | Tai nha: tim va loc 2 nguon ve Mdy phat di¢n
dién xoay chiéu. o xoay chiéu; dung Al goi y tir khoa/giai thich ban
- Néu duoc chu ki, tan 56\, gia tr; cuc da!, glé,tfl hiéu diu, déi chiéu SGK va ghi nguan.
99 23 Bai 17: Méy phat 3 du_r!g cua cuong do dong dién va dién ap xoay
! dién xoay chiéu (T44,45.46) | chiéu.
- Néu duoc mot sé quy tac an toan khi st dung dong
dién xoay chiéu trong cudc song.
- Néu duoc mot s6 ung dung cua dong dién xoay
chiéu trong cugc séng.
Bai 18: Ung dung . —G_ifii thich dtrqc’mét .Sié L’l:ng dung don gian cua _2I_2NhCla U —
24 hién tugng cam (T47) hién tuong cam ung dién tur. al nha: tao va chia se bao cao ngan vé Ung dung

ung dién tur

-Van dung dugc dinh luat Faraday va dinh luat

hién twong cam ung dién tir; Al hd trg dan y, hoc




Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
Lenz vé cam ung dién ti. sinh bién tap, kiém chimng va trich ngudn.
- Néu duoc mdi lién hé gitra dién truong bién thién | 3.1.NC1b o ‘
va tir truong bién thién. Tai nha: tao so d6/d6 thi/infographic vé bién tur
2495 E%LZ: }h)/lflﬁh 2 - M6 ta duoc mo hinh séng dién ti. truong. Mo hinh song dién tir; dang Al goi ¥ bé
song dién tir (T48,49) S,u dung mo h|’nh 59”9 dién tir d€ gia thich duoc cuc, hoc sinh tu chinh sira va ghi nguén.
tinh chat cua séng dién tur.
- Trinh bay dugc noi dung kién thac cua phan Tir | 3.2.NClc ‘
trudng: MO ta tir trwong, luc tir tic dung 1én doan | Tai nha: dung Al tao dan y hoac 3 cau ty luyén ve
o5 g | Bai 20: Bai tip vé 2 day dan thang mang dong di¢n; cam (mg di¢n t; | Bai tap vé tir truong; tu giai, phat hién it nht 1
' tur truong (T50,51) dong dién xoay chiéu; song dién tur. TS 2
. ] . g . diém can stra va hoan thién san pham.
- Ap dung cac ndi dung kiéen thirc dé giai cac bai tap
vi du va bai tap.
- Cuing ¢ va hé thong hoa kién thie chuong 3. 3.2.NCla ‘
2627 | On tin i ; 2 - \Van dung céc kién thie, ki ndng da hoc chuong 3 | Tai nha: dung Al tao dan y hoac 3 C?U tur h{yén Yé
’ n tap chuong (T52,53) | dé ap dung vao viéc giai c4c bai tap trac nghigm, | chuong 3; tu giai, phat hién it nhat 1 diém can
tur luan va céc van dé lién quan trong thuc tién. stra va hoan thign san pham.
27 Kiém tra giita hoc 1 Theo ma tran, bang dic ta, dé cta nha trudng(
ki2 (T 54) hodac cua So)
CHUONG 4. VAT LI HAT NHAN (16 tiét)
R0t ra dugc sy ton tai va danh gia duoc kich thuge | 1.1.NClc o
cua hat nhan tir phan tich két qua thi nghiém tan | Tai nha: tim va loc 2 nguén vé Cau tric hat nhan;
08 Bai 21: Cau trac 2 Xa hat a. ding Al goi y tir khda/giai thich ban dau, doi
hat nhan (T55,56) Mo ta dugc mO hinh hanh tinh nguyén tu cua

Rutherford.

Néu dugc don vi khdi lwong nguyén tir 1a amu.

chiéu SGK va ghi ngudn.




10

Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)
Biéu dién dwgc ki hiéu hat nhan cua nguyén tu
bang sé nucleon va s6 proton.
Néu dugc khai niém dong vi.
Viét duoc ding phwong trinh phan ra hat nhan | 1.1.NCla o
don gian. Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Phan tng hat nhan
Bai 22: Phén (mg 3 Néu duf"’CA mfii Iifrn he gifta nang luong lién két | va nang luong lien két; dung Al goi y tir
2930 | hatnhinvining | pogoggy | MN9VA do ben viing cua hat nhan. khoa/giai thich ban dAu, dbi chiéu SGK va ghi
lugng lién ket o Thao luan hé thirc E = mc2, néu dugc lign hé giia X
khéi lugng va nang lugng. nauion.
Néu duoc su phan hach va su téng hop hat nhan.
Thuc hién dugc thi nghiém quan sat tia phéng xa | 3.3.NC1b , . ‘
véi budng may Wilson. Tai nha: tim tinh huong/nguon tin vé Hién tuong
Néu duoc ban chat tu phat va ngau nhién cua sy phong xa; dung Al hé trg phan tich, khdng nhap
phan ré phong xa. , . dir liéu ca nhan, kiém chtng va ghi rd nguon.
M6 ta dugc so lugc mot so6 tinh chat cua cac
phong xa a, B vay.
Dinh nghia duoc do phong xa, hang sé phong xa
Bai 23: Hién 4 va van dung duoc lién hé H = AN.
30,31,32 o
tuong phong xa | (T60,61,62,63) | Van dung duoc cong thirc x = xee™, véi x 1a do
phéng xa, s6 hat chwa phan ra hoic téc do sé hat
dém duoc.
binh nghia duoc chu ki ban ra.
Nhan biét dugc dau hiéu vi tri c6 phong xa thong
qua cac bién béo.
Néu duoc cac nguyén tac an toan phong xa; tuan
thi1 quy tic an toan phong xa.
32.33 Bai 24: Cong 2 Thao luin dé danh gid duoc vai trd ciia mot sb | 3.3.NClc

nghiép hat nhin
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Tich hep Ning lrc sé va cong nghé Al(thuc

Tuan Tén bai S6 tiét Y&u cau cén dat S
hién tai nha)

(T64,65) nganh céng nghiép hat nhan trong doi song. Tai nha: tim tinh hudng/ngudn tin vé Céng
nghiép hat nhan; ding Al hd trg phan tich, khong
nhap dit liéu ca nhan, kiém ching va ghi rd
nguon.

- Trinh bay duoc noi dung kién thic cua phan Vat | 3.2.NCla ‘
I hat nhan: CAu tric hat nhan, phong xa va tng | Tai nha: dung Al tao dan y hodc 3 cau ty luyén ve
25 B ‘ ) dung cdng nghiép hat nhan. Bai tap vé vat Ii hat nhan; ty giai, phat hién it nhat
ai 25: Bai tap vé A £ AT T S N ) 7
33,34 vat 1i hat nhan (T66,67) A'p dun‘g Cac An(')l dung kien thirc d€ giai cac bai tap 1 diém can stra va hoan thién san pham.
: : ' vi du va bai tap.
- Cung cb va hé théng hoa kién thiae chuong 3.4. | 3.2.NC1b ‘
L 5 - Van dung cac kién thuc, ki nang da hoc chuong | Tai nha: ding Al tao dan y hodc 3 cau tu luyén ve
34,35 1({)inztap cudi hoc (65,69 3,4 @& ap dung vao viéc giai cac bai tap tric | Cuoi hoc ki 2; ty giai, phz?t hién it nhat 1 diém can
’ nghiém, tu luan va cac vin dé lién quan trong | Sta va hoan thién san pham.
thuc tién.
35 Kiém tra cudi hoc 1 Theo ma tran, bang dic ti, d& cua nha
ki2 (T70) truong( hoac cua So)

2. Chuyén dé lwa chon (di véi cap trung hoc phd thong)

STT

Tén chuyén dé

S0 tiét

Y&u ciu cén dat

Niing luc s6 phat trién/Al(thuc hién tai nha)

CHUYEN DE 1.

DONG PIEN XOAY CHIEU (10 tiét)

Bai 1: Bac trung
1 | cua dong di¢n xoay
chiéu

- Thiét ké duoc phuong an va thuc hién dugce phuong an do tan
sb, dién ap cua dong dién xoay chiéu.
— Néu dugc cdng suat toa nhiét trung binh trén dién tré thuan
bang mét nira cong suat cuc dai cia dong dién xoay chiéu

1.1.NCla

- Tai nha: tim va loc 2 ngudn vé Pic trung cta
dong dién xoay chiéu; dung Al goi y tir
khda/giai thich ban dau, d6i chiéu SGK va ghi




12

STT| Ténchuyéndé | S tiét Yéu ciu cin dat Niing lyc s6 phat trién/Al (thyc hi¢n tai nha)
hinh sin chay qua dién tré thuan nay. nguon.
— M0 ta duoc cuong d6 dong dién, dién &p xoay chiéu bing
biéu thirc dai s6 va bang db thi theo thoi gian.
- So sanh dugc gia tri hiéu dung vai gia tri cuc dai cta cuong
d6 dong dién va dién ap xoay chiéu.
3.1.NC1b
Bai 2: Doan mach Théo ludn dé thiét k& phuong 4n hoic lua chon phuong 4n va | Tai nha: tao so d6/dd thi/infographic vé Doan
2 | dién xoay chiéu 3 thuc hién phuong an, khao sat dugc doan mach xoay chiéu mach dién xoay chiéu RLC mic ndi tiép; dung
RLC mac néi tiép RLC mic ndi tiép bang dung cy thyc hanh Al goi y bd cuc, hoc sinh tu chinh sira va ghi
ngudn.
- Néu duoc nguyén tic hoat dong ciia may bién ap. 2.2.NClc o
— Néu duge vu diém cia dong dién va dién ap xoay chiéu Tai nha: tao va chia s¢ bao cao ngan ve May
. e trong truyén tai nang lugng dién vé phuong dién khoa hoc va | bien ap; Al'ho tro dan y, hoc sinh bién tap,
8 | Bai 3: May bien ap 2 kinhgté. g o9 Qe puong € ' kiém chung va trich nguén.
— Thao luan dé dénh gia duoc vai trd caa may bién &p trong
viéc giam hao phi nang luong dién khi truyén dong dién di xa.
— Thuec hién thi nghiém, v& dugc db thi biéu dién quan hé 1.1.NCla
gitta dong dién chay qua diode ban dan va dién &p giita hai Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Chinh luu dong
Bai 4: Chinh luu cuc cua no. dién xoay chieu; dung Al goi y tir khoa/giai
4 | dong dién xoay 2 — V& duoc mach chinh luu ntra chu ki sir dung diode. thich ban dau, déi chiéu SGK va ghi ngudn.
chiéu — V& dugc mach chinh luu ca chu ki sir dung cau chinh luu.
— So sanh dugc dd thi chinh luu nira chu ki va chinh luu ca
chu ki.
CHUYEN PE 2. MOT SO UNG DUNG VAT LI TRONG CHAN POAN Y HOC (10 tiét)
— Néu dugc cach tao ra tia X, cach diéu khién tia X, su suy 3.3.NC1b , ‘ ‘
giam tia X. Tai nha: tim tinh huong/nguon tin vé Tia X;
5 | Bai5: TiaX 2 — Van dung kién thuc vé tia X tra 101 duoc mot sé cau hoi ding Al ho trg phan tich, khong nhap dir ligu

dinh tinh don gian, giai duoc mot s6 bai tap dinh luong don

gian.

ca nhan, kiém chiing va ghi rd nguon.
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STT| Ténchuyéndé | S tiét Yéu ciu cin dat Niing lyc sb phat trién/Al(thuc hién tai nha)
— Van dung kién thiic vé tia X biét cach gitr an toan khi tiép
xUc Vi tia X trong doi song.
— Néu dugc nguyén Ii chup X quang trong y hoc. 2.2.NClc o
— Néu dugc mét sb vu va nhuge diém caa chup X quang. Tai nha: tao va chia se bao cao ngan vé Chup X
— Néu mét sé bién phap dé rdt ngan thoi gian chup X quang. | quang. Chup cat Iop; Al ho tro dan y, hoc sinh
— Néu duoc mot sb bién phap cai thién hinh anh chup X bién tap, kiem ching va trich nguon.
Bai 6: Chup X quang, cu thé la: giam liew ﬁ
6 o 4 chiéu, cai thién d¢ sac nét, cai thién do twong phan.
quang. Chup cat 16p . 1 Zets

— Néu duoc nguyén li chup cat 16p trong y hoc.
— Giai thich duoc tai sao bénh nhan cé thé duoc yéu cau nin
thod mot thoi gian ngan trong khi chup cat 16p.
— Giai thich duoc Ii do tai sao khi chup néo thi chup cét 16p
lai thich hgp hon chupX quang
— Néu duge ban chit cua siéu am. 2.2.NCla o
— Néu duge so luge cach tao ra siéu am. Tai nha: tao va chia sé b&o cao ngan veé Siéu
— Néu duoc nguyén li hoat dong cia may siéu am. am; Al hd trg dan ¥, hoc sinh bién tap, kiém
_ Giai thich vi sao khi siéu am thi da va xuong dugc hién thi | ching va trich nguon.
rd rang trong khi hinh

7 | Bai 7 Siéu am 5 én'h Séc co quan mém hon bén trong co thé khong duoc hién
thi ro.
— Gidi thich tai sao siéu am it dugc dung dé kiém tra ndo.
— Néu dugc nguyén tic tao ra hinh anh siéu am c6 2 kiéu:
kiéu A va kiéu B.
— Néu dugc mot s tmg dung cua siéu 4m trong doi sdng va
trong khoa hoc.
— Néu duogc khai niém va nguyén li chup cong huong tur. 2.2.NC1b

3 Bai 8: Chup cong ) — Néu duoc vu diém cta chup cong hudng ti. Tai nha: tao va chia s¢ bao cao ngan vé Chyp

huong tu

— Mo ta duoc mot $6 bd phén chinh ctia may chup cong
hudng tir trong y hoc.

cong huong tir; Al hd tro dan y, hoc sinh bién
tap, kiém ching va trich nguon.
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STT

Tén chuyén dé

So tiét

Y&u ciu cén dat

Niing luc s6 phat trién/Al(thuc hién tai nha)

C

HUYEN DE 3. VAT LI LUQNG TU (15 tiét)

Bai 9: Hiéu ung

— Néu duoc tinh lugng tu cua buc xa dién tur, nang lugng
photon.

—Van dung dugc cong thirc tinh nang luong photon: E = hf.
— U6c luong dugce nang luong cua cac birc xa dién tir co ban
trong thang song dién tur.

— Néu duoc hiéu tng quang dién 1a bang ching cho tinh chét
hat cua bac xa dién tur.

— M6 ta dugc khai niém gigi han quang dién, cong thoat.

1.1.NClc o

Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Hiéu trng quang
dién va nang lugng cuaa photon; dung Al goi y
tir khda/giai thich ban du, ddi chiéu SGK va
ghi nguén.

9 | quang di¢n va nang 7 — Giai thich duogc hi¢u ng quang di¢n dya trén nang lugng
lugng cua photon photon va céng thoat.
— Giai thich dugc: dong niang ban dau cyuc dai cia quang dién
tor khdng phu thuoc
cuong d6 chum sang, cuong d6 dong quang dién béo hoa ti 1¢
véi cuong d6 chum
séng chiéu vao.
—Van dung dugc phuong trinh Einstein dé giai thich cac dinh
luat quang dién.
— Néu duoc giao thoa va nhiéu xa 1a bang chiing cho tinh chat | 1.1.NCla o
s6ng cua birc xa dién tu. Tai nha: tim va loc 2 nguon vé Ludng tinh
1o | Bai 10: Ludng tinh ) ~ M0 ta (hogc giai thich) dugc tinh chit séng cua electron song hat; dung Al goi\y tir khoa/giai thich ban
s6ng hat bang hién tuong nhiu xa electron. dau, doi chieu SGK va ghi nguon.
—Van dung dugc cdng thirc budc séng de Broglie: A=h/p vai
p 1a dong lugng cua hat.
M0 ta dwoc su ton tai ciia c&c mire nang luong ding caa 3.1.NC1b o ‘
g . nguyen tu. Tai nha: tao so d6/do thi/infographic vé Quang
Bai 11: Quang pho . . XX L . , 2 , Aol s ok
11 3 — Trinh bay dugc co ché hap thu va bac xa nang luong cia phd vach cua nguyén tu; ding Al goi ¥ bo cuc,

vach ctaa nguyén tir

nguyén ti.
— Giai thich duoc sy tao thanh vach quang pho.

hoc sinh ty chinh sira va ghi nguon.
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STT| Ténchuyéndé | S tiét Yéu ciu cin dat Niing lyc sb phat trién/Al(thuc hién tai nha)
— So sanh dugc quang phd phat xa va quang phé vach hap thu
— Van dung duoc biéu thirc chuyén mirc nang luong: hf = E1
- E2
— Néu duoc cac vung nang luong trong chat ran theo mé hinh | 3.1.NClc o ‘
: vung nang lugng don gian. Tai nha: tao so do/do thi/infographic vé Vung
Bai 12: Vung nang ) Y I . iy AR it v — A AhAt rine A ‘Y
12 | 1wong caa tinh tha 3 — St dung duoc li thuyét ving ning luong don gian deé giai nang lugng cua tinh thé chat ran; dung A' goly
ng, thich dugc: Sy phu thudc vao nhiét do cua dién tro kim loai | bo cuc, hoc sinh tu chinh sira va ghi nguon.
chat ran s Ls % . N
va ban dan khong pha tap; Su phu thudc cua dién tré cua cac
dién tré quang (LDR) vao cuong d6 sang.

(1) Tén bai hoc/chuyén dé dwoc xay ding tir néi dung/cha délchuyén dé (dwoc ldy nguyén hodc thiét ké lai phil hop véi diéu kién thuc té cia nha trieong)

theo chwong trinh, sach gidao khoa mén hoclhoat dong giao duc.
(2) S6 tiét duoc sir dung dé thuc hién bai hoc/chu dé/chuyén de.

(3) Yéu cau (mikc do) can dat theo chwong trinh mdn hoc: Giéo vién chi dong cdc don vi bai hoc, chii dé va xdc dinh yéu cau (mire dé) can dat.

3. Kiém tra, danh gia dinh ky

i LiR C Thoigian | Thai diém Y&u ciu cén dat Hinh thic
Bai kiém tra, danh gia :
8 (1) ©) 3) (@)
N . . N Panh gia yéu cau can dat cua cac noi dung da hoc Kiém tra viét: TN 70% + TL
Gitra Hoc ky 1 45 phut Tuan 9 dén thoi diém kiém tra. 30%
. ) L ié iét: 0
Cubi Hoc ky 1 A5phat | Tuin 18 Panh gid yéu cAu cin dat cta hoc i I. ?gﬁ/ﬁn traviet: TN 70% + TL
N . . N Panh gia yéu cu can dat cua cac noi dung di hoc Kiém tra viét: TN 70% + TL
Gitra Hoc ky 2 45 phut Tuan 27 dén thoi didm kidm tra, 30%
. . L ié iét: 0
Cubi Hoc ky 2 45phat | Tudn 35 Panh gid yéu cAu cin dat ctia hoc Ki I1. ?c;oe/zn traviet: TN 70% + TL
Phu Thudgn, ngay thang nam 2026
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TO TRUONG HIEU TRUONG

(Ky va ghi rd ho tén)

biang Minh Thanh Nguyén Ngoc Bio



